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AMERİKAN ET SUYU

Susuz hazırlanır. Sıkı kapanacak tertibatı bulunan bir tencerede muntazam istiflerle bir kat kuşbaşı doğranmış et
ve bir kat sebze konur, altı yedi saat hafif ateşe konulur. Bundan sonra, sıkmak suretiyle usaresi (suyu) alınır.
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