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ALTUST BOREGI (HAZIR YUFKADAN)

Malzeme

- 1 kg yufka

- 1 su bardag stt

- 1 paket Sana

- 2 adet yumurta

- Istediginiz bir bdrek igi malzemesi
- Ispanakl Borek I¢i:

- 1 demet 1spanak

- 2 adet sogan

- Tuz ve karabiber

Hazirlanisi

Ispanaklari ayiklayip bol suda bir kag kez yikayip stiziin. Yaprak kisimlarini alip dograyin.

Bir tavada 2 kaslk Sana yagini eritip 1Ispanak ve sodanlari iyice kavurun. Tuz ve karabiberini atip birkag kere
gevirin.

Kalan Sana yagini bérek yapacaginiz tepside eritin. Yag erirken tepsinin her tarafinin yaglanmasini saglayin.
Eriyen yadi bir kAseye alin. Stt ve yumurtay! ilave edip karigtirin.

Tepsiye bir yufkayi ortalayarak yayin. Uzerine yagh karnigimi kagik yardimiyla strin. Yufkalarin yarisini her kata
yagl karisim sirerek Ust Uste koyun. Harci yufkalarin Gzerine yayin. Igin Gzerine tekrar yufkalari koyup aralarina
yagli karigimdan surdn. Alttaki yaygin yufkayi tepsinin tzerine kapatip Ustlne de yagl karigim sur(n.

Onceden 200 derecede isitiimis firnda alti ve Ustl kizarana kadar pisirin. Istediginiz blyUklUkte pargalara
keserek servis edin.

© lezzetler.com tarif no:29310 « adi:Altlst Boregi (Hazir Yufkadan) « génderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:18.04.2025 - 11:07


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/altust-boregi-hazir-yufkadan-vt20815
http://www.tcpdf.org

