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ALT UST BOREGI (LAVASTAN)

4-5 adet lavas

2 yumurta

1 cay bardadi yag

1 cay bardagi sit
Peynirli ic malzemesi;
1/4 kalip beyaz peynir
1 yumurta

4-5 dal maydanoz

Rendelenmis beyaz peynire, 1 yumurta ve 4-5 dal ince kiyllmis maydanoz katilip karistiriniz.

Bir kap icerisinde yumurtayi carpiniz. Yag ve situ katip karistiriniz. Blylkge bir tavayi yaglayiniz. (25-30 cm.
¢apinda tepside olabilir) Yufkanin diizgiin olanini kenarlari sarkacak sekilde tavaya yerlestiriniz, Gzerine bir
corba kasidi karnsimi gezdiriniz. Diger yufkalar 4'e boliniz. Tavadaki yufkanin Uzerine aralarina karigsim stirmek
Uzere yufkalarin yarisini yerlestiriniz. (1/4 yufkalardan sarkan kisimlari kesip bos kalan yerlere ddseyiniz) Gzerine
peynirli i¢ yayiniz. Diger yufkalari da aralarina karigim stirmek tzere yerlestirip sarkan ilk yufkayi Gzerine
kapatiniz. Hafif hararetli 1sida Gzerine kapak 6rterek ve tavanin yerini ara sira degistirerek pisiriniz. Béregi altist
edip diger yuzunuide ayni sekilde pisiriniz.

ML® Lavas icin tiklayin

ML® Lavas Boredi (gorsel)
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