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ALOO TİKKİ

3 adet büyük boy patates
1 su bardağı bezelye
1 çay kaşığı tuz
1 tutam karabiber
Yarım çay kaşığı zencefil
Yarım çay kaşığı garam masala
Bir tutam kırmızı biber
Kızartmak için sıvı yağ

Patatesleri ve havuçları önceden haşlayıp soğutun.
Ardından bir kaba alıp iyice ezin.
Bütün baharatları sebzelere ekleyin ve iyice yoğurun.
Kıvama gelen karışımdan yumurta büyüklüğünde parçalar koparıp yuvarlayın ve kızdırılmış sıvı yağda kızartın.
Kızarmış köfteleri sıcak servis edin.

© lezzetler.com tarif no:145545 • adı:Aloo Tikki • gönderen:ay ışığı • indirme tarihi:24.04.2024 - 10:06

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/aloo-tikki-vt105834
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/aloo-tikki-145545.jpg
http://www.tcpdf.org

