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ALLUCIYE (MARDIN)

https:/mardintarifi.com

500 gram kiyma

1 kase piring

2 kilo erik

2 bag taze sogan

2 bag maydanoz

1 tath kasigi karabiber

Bir kilo kemikli kuzu eti iki tath kagigi tuz serpilen az suda haglanir. 2 bag taze sogan ve 2 bag maydanoz incecik
dogranir. Islatilan pirin¢ stizlltp rondoda ¢ekilir. 500 gram kiyma da gekilir ve piringle karistirilir. Bir tatl kagig
karabiber serpilerek har¢ yogurulur ve misket blyUkligunde kofteler yuvarlanir. Haglanip suyunu ¢eken etleri bir
¢ay bardag sivi yag dokullerek kavurulur, ardindan sicak su dokllerek pisiriimeye baglanir. Yuvarlanan misket
kofteler bagka bir tavada kizartilir.

Haslanan etle dogranan maydanoz ve taze sodanlar bulusturulur. Kizartilan kéfteler haglanan kemikli etle
pisirilir. Saplari ayiklanan erikler stizgece alinir ve etin pistigi tencerenin tizerine alinarak buharda yumusatilir.
lyice yumusayan erikler ezilir ve kabuklari ayiklanip ¢ikartilan piresi et, kofte yesilliklerle karistinhip pisirilir. Igine
bir avug pismemis erik koyularak suslenir.Alluciye sunuma hazirdir.
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