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ALISKA

100 gr Banvit Kirmizi Dana Kiyma
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 adet orta boy sogan

3 adet orta boy patates

(ktguk kip dogranmig)

1 tath kasi§i domates salgasi

1 cay kasigi toz kirmizibiber

5 yaprak kara lahana (ince kiyllmig)
1 adet pirasa (ince kiyilmig)

1200 ml su

75grun

1 tath kasidi kuru nane

Tuz, tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmus)

Tereyagini isitip, soganlari katin. Orta ateste ve karistirarak, soganlar sararincaya kadar, yaklasik 4-5 dak.
soteleyin. Karistirmaya devam ederek kiymayi ilave edin ve rengi hafif déniinceye kadar, yaklasik 2-3 dak
pisirin.

Patatesleri ekleyip, 3-4 dak. daha pisirin. Domates salgasi, toz kirmizibiber, kara lahana ve pirasalari katip,
harmanlayin. Uzerine suyu gezdirin. Hizli ateste kaynama noktasina kadar isitin. Atesi kisip, ara ara Uzerinde
biriken képugu alarak, yaklasik 15 dak. pisirin.

Ayri bir kapta unun igine suyu yavag yavas ve Karigtirarak, koyu boza kivaminda oluncaya kadar yedirin.
Corbayi tekrar hizli atese alin. Boza kivamindaki undan tatli kasigi ile alip corbaya katin. Malzeme bitinceye
kadar devam edin. Tuz serpin ve kiiglk hamur lokmalari piginceye kadar, yaklagik 10 dak. kaynatin.

Uzerine karabiber ve kuru nane serperek servis yapin.
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