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ALIC MACUNU (KIBRIS)

https://gurmekibris.com

Olgunlasan alig, meyveleri toplanip temizlenir. Giizelce yikanir. Gekirdekleri ile birlikte pisene kadar kaynatilir.
Sonra elle ezilip pure haline getirilir. Sizgegten siizilir cekirdeklerle kabuklar ayrilir.

Alta stizllen pelte alinir ve bire bir seker konup iyice karistirilir. Alti saat bekletilir. Sonra kisik atese konur,
kivamina gelinceye kadar kaynatilir. Kivami, kasiga alindiyi zaman akmayacak duruma gelmesi olarak kabul
edilir. Sogumaya birakilir. Sonra cam kavanozlara konup muhafaza edilir. Misafirlere ikram edildigi gibi, sabah
kahvaltilarinda da kullanilir.

Not: Kibris[7lta dogal olarak yetisen agaglardan biri de alig agacidir. Tim Kibris[?lta yaygindir. Yapragini doken
bir agactir. Meyvesi ¢ekirdekli, Usli etlidir. Olgunlasma mevsimi Ekim-Kasim aylaridir. Olgunlastigi zaman rengi
san olur. Bazi bélgelerde kirmizi olana da rastlanir. Ama kirmizi renkli olani pek yaygin degildir. Tadi eksimsi
tathidir.
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