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ALI NAZIK

1 paket Knorr Kéfte Harcl

500 gr. dana kiyma

1 Y2 ¢cay bardagi su

4 su bardagi kézlenmis patlican
1,5 su bardagi sizme yogurt

2 dig sarimsak

1 adet kuru sogan

4 adet domates

4 adet ¢arliston biber

1 yemek kasigi domates salgasi
2 yemek kagsidi aycicek yagi

Bir kasede stizme yogurdun i¢ine ezilmis sarimsak ve kdzlenmig patlicani karigtirin.

Bagka bir kapta kiyma, Knorr Kéfte Harci ve suyu karigtirip, 5 dakika boyunca yodurun. 10 dakika dinlenmesi
icin buzdolabina kaldirin.

Tavayi isitip aycicek yagini ekleyin.

Kip dogranmig soganlari 3-4 dakika boyunca kavurun.

Ince kiyllmig biberleri de ekleyip orta ateste renkleri dénene kadar kavurmaya devam edin.

Kiymay! tavaya alip rengi dénene kadar pigirin.

Uzerine kiip dogranmig domates ve domates salgasini ekleyin. Kiymalar pisene kadar yaklagik 10-15 dakika
orta ateste pisirmeye devam edin.

Yodurtlu patlicanli karigimi bir tencereye alin. Yogurdun kesilmemesine dikkat ederek kisik ateste hafifge isitin.
Servis igin tabaga dnce 1sinmis patlicanh karigimi, Gizerine kiymali hargtan koyup sicak servis edin.
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