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ALINAZIK

250 gram yagsiz kiyma
4 adet patlican

3 yemek kasigi tereyagi
3 kahve fincani un

3 kahve st

2 kahve fincani rendelenmis kasar peyniri
2 corba kagiJ! tereyagdi
2 adet sogan

4 adet domates

4 adet sivri biber

3 kahve fincani et suyu
Tuz

Alinazik tarifi igin 6nce patlicanlari ateste kdzleyin. Sonra kabuklarini soyun ve bir gatal yardimi ile ezin. Genis
bir tavada 3 ¢orba kasigi tereyagini eritin. 3 kahve fincani unu ilave edin. Pembelesene dek kavurun. Sonra siti
azar azar ekleyin. 1-2 dakika ¢atalla ezilmis patlicanlari, 2 kahve fincani kagar rendesini tavaya aktarin.

Ayri bir tavaya 2 gorba kagsigi tereyagdini koyun. Kiigtk dogranmig soganlar pembelesene dek kavurun. Kiymayi
ilave edin. 2-3 dakika sonra kuguk dogranmig domatesleri, sivri biberleri, 3 kahve fincani et suyunu ve tuzu
ekleyin. 10 dakika sonra atesten indirin. begendinin tzerine kiymali harci koyup, servis yapin.
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