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ALINAZIK

1/2 kg. patlican

3 ¢orba kasigi margarin

2 su bardagi stizme yogurt
4 dis sarimsak

400 gr. kiyma

2 adet biber

1 adet domates

Tuz

Patlicanlar kézleyip kabuklarini soyun ve ¢atalla ezin. Bir corba kasig margarini ilave edin. Yodurda dévulmis
sarimsak vez tuz ilave edip, patlicana katin. Kiymayi margarinle kavurun. Kiigiik dogranmig biber, kirmizibiber
ve tuz ekleyin, biraz kavurun. Patlicani servis tabagdina alin. Uzerine kavrulmus kiyma ve domates dilimleri
koyun.
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