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ARMUT KEBABIYE (KILIS)

Necdet Fazlioglu

Patlican, bay sapli olarak kalacak sekilde soyulup sadeyagda kizartilir.

Diger yanda ¢ig koftelik kiyma, yumurta, karabiber ve tuz karigtirilir.
Kizartilan patlicanlar soguyunca bu hargla sivanir, bir kez daha kizartilir.

Az miktarda domates suyunun icine atilir, kizartma yagi da aktarilir ve pigirilir.

Not: Kullanilacak patlican kiigiik boylu Antep patlicani olmalidir. Patlican asla zeytinyaginda kizarmaz, mutlaka
sade yag kullanilmalidir. Armut kebabiye Kilis&apos;in 6nemli yemeklerindendir. Oncesinde bir ¢orba igilir.
Sonra tabaga genellikle iki tane alinip yaninda piring pilavi ile yenir. Adi seklinden ileri gelmektedir; ¢lnkd, ki¢ik
patlicanlar sapi Gizerinde kalacak sekilde soyulup harca bulanarak kizartildiginda bir armut gérintisiinde

oluyorlar.
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