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ALINAZIK

400 gram kiyma

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 dis sarimsak

1 tath kasidi salca
Maydanoz

2 adet kézlenmis patlican
1 su bardag yogdurt

2 dis sarimsak

Kiymay yagsiz tavada kavurmaya baglayin. Daha sonra iyice kizaran kiymalarin igine tereyagdi ekleyip karigtirin.
Bu arada kdzlenmis patlicanlar ezin ve sarimsakli yogurtla karistirip servis tabaginin icine yerlestirin. Uzerine
kavrulmus kiymayi dokip sicak olarak servis yapin.
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