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ALI NAZIK

200 gr yarim yagh kiyma
2 adet patlican

250 gr stizme yogurt

1 adet yesilbiber

7-8 dal maydanoz

100 gr tereyagi

1 cay kasigi kirmizibiber

Patlicanlari firinda kdzleyin. Kabudunu soyun ve bigakla ince ince kiyin. Yogurtla karistirip, bir glivece yerlestirin
ve I1sitin. Bagka bir kapta kiyma, tuz ve karabiberi yogurarak kéfteyi hazirlayin ve kebap sigine takarak kdzde
pisirin. Kigik kicUk parcalara bélerek igine kirmizibiber eklenmis tereyaginda biraz kavurun. Hazirladiginiz bu
eti, 1sitilmig giivecin Uzerine yerlestirin. Maydanoz ve yesilbiberle sisleyin.

ML® Sodan Ast icin tiklayin

Fotograf "ay 1s1g1" tarafindan génderildi. 15.07.2019
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