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ALINAZIK (GAZIANTEP)

350 gram kuzu gerdan

1 adet kuru sogan

50 gram tereyag!

1 yemek kasigi domates salgasi
1,5 yemek kasigi biber salcasi
1 yemek kasigdi pul biber

1 yemek kasigi kirmizi toz biber
1 yemek kasigi zeytinyagi

Tuz

Yodurtlu patlican igin:

1 adet patlican

3 yemek kasigi stizme yogurt

1 dis sarimsak

10 dal maydanoz

Tuz

Karabiber

Alinazik tarifi patlicanlarin ve etin hazirlanmasi olmak tzere iki adimdan olusur. Et ve sodani tereyadinda
kavuruyoruz. Biber salgasi, domates salcasi, toz biber, pul biber, sarimsak ve kaynamis su ekleyerek etimizi
pigiriyoruz.

Yodurt, sarimsak, maydanoz, tuz ve kdzlenmig patlicani zeytinyagdi ile karistirarak yemegimizin tabanini elde
ediyoruz. Hazirlamig oldugumuz patlicanh karigimi tavada isittiktan sonra et ile bulusturuyoruz. Son olarak
Uzerine maydanoz ekleyerek servis ediyoruz. Alinazik aksam yemegine hazir.
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