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ALINAZIK (GAZIANTEP)

1 kg patlican

1 dis sarimsak

250 gram kugbasi et (kliclk dogranmisg)
50 gram tereyag!

1 yemek kasigdi biber salgasi

1 cay kasigdi toz kirmizi biber

1 cay kasigi tuz

Derin bir tava igerisine tereyagd koyun. Sarimsagi ilave ederek hafifce kavurun. Daha sonra minik dogranmig
kugbasi etleri ilave edin iyice karistirin ve kapagi kapatip 7 dakika kisik ateste suyunu salip pisene kadar
birakin. Salga, toz kirmizi biber ve tuz ekleyip 2 karigtirin ve ocaktan alin. Kézlenmis patlicanlari kesme tahtasi
Uzerinde keskin bir bicak yardimiyla déviin. Déverken hafif tuz serpin tzerine. lyice ezilen patlicanlar bir kapta
sarimsakli yogurt ile glizelce karistirin. Servis tabaginin i¢ine patlicanl karnisimi koyun ve ortasini gukur yapin.
Gukur kismina etleri koyun ve sosundan ilave ederek servis edin.
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