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ALGARVE USULU BALIK (PORTEKIZ)

4 kisilik

1 kg beyaz etli ayiklanmig balik
2 fincan zeytinyagi

4 dis sarimsak

1 adet sogan

Yarim litre su

1 adet limon

1 cay kasigi kekik

Tuz

Karabiber

Zeytinyadini tavaya alin. ince kiyilmis sogani ve déviiimiis sarimsaklari ekleyin. Birkag dakika kavurun. Sonra
temizlenmis ayiklanmig baliklari ekleyin. 3 dakika daha kavurun. Yarim litre suyu ilave edin. Limon suyunu,
kekigi ve tuzu ekleyin. 10 dakika kaynatin. Servis yapin.
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