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ALEVLI BIFTEK KONGOLEZ (FRANSA)

STEAK AU POIVRE FLAMBE CONGOLAIS

4 kisi icin MALZEME :

8 parca sigrr filetosu (75 gr. tanesi)

1 ¢corba kasigi ezilmis tane karabiber Tuz,

1 tath kasidi cok ince kiyilmig arpacik sogan
1 ¢corba kasigi tereyagd

6 ¢orba kasigi krema

4 corba kasigi fon do vo

YAPILISI :

Stekleri tuzlayip tane karabibere bulayiniz. Misafirin éniindeki flambe oacgini yakip tavayi Gzerine koyup
kizdiriniz.

Tereyagini ilave edip biftekleri yan yana tavaya koyunuz. Uger dakika alt (ist gevirip sogani ilave ediniz.

Bir dakika alt Ust kizartip biftekleri bir tabada ¢ikariniz.

Tavaya Fon dé vo ve kremayi ilave ediniz. Bir iki dakika karistirarak kaynatip biftekleri ilave ediniz, alt ist sosa
bulayip atesten alip servis ediniz.
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