B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ALEVLI BIFTEK DIAN (FRANSA)

STEAK DIANE

4 kisi icin MALZEME :

8 adet bonfile (75 gr. tanesi)

1 ¢corba kasigi tereyagd

1 tath kasidi ince kiyilmig arpacik sogani
1 tath kasigi karabiber

1/2 tath kasigi tuz

1/2 su bardag ince dilimlenmis mantar
1 kahve fincani taze krema

1/2 su bardagi sos krem

1 corba kasigi kiyllmis maydanoz

YAPILISI :

Tane karabiberi ezerek kiriniz, bonfileleri kirilmig tane karabibere bulayip tuzlayiniz.

Misafirin dninde flambe ocagini yakip tavayi Gizerine koyup kizdiriniz.

Tereyagini ilave edip yag yanmadan bonfileleri yanyana tavaya koyunuz.

ikiser dakika alt ve Ust kizartip sogani ilave edip birer dakika alt Ust pisirip bonfileleri tabaga ¢ikariniz.
Tavaya mantari ilave edip iki dakika karistirarak sote yapip kremayi ve sos kremi ilave edip ve iki (¢ dakika
kaynattiktan sonra bonfileleri ve maydanozu ilave ediniz.

Bonfileleri sosa bulayarak karistirip atesten alip servis ediniz.
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