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ALCA ASI

Nedim Atilla

MALZEMELER:

2 su bardagi kuru bértlce

1 su bardag iri bulgur

4-5 adet kurutulmus kirmizi biber
1 corba kasigi tereyadi (tepeleme)
1 cay kasigi tuz

HAZIRLANISI:

Bir tencereye bériiice ve kirmizi biberi koyup haslayin. Bérllceler yumusaymca bulgur, tereyadinin yarisi ve tuzu
katin, iyice pistikten sonra tahta kasikla ezip ¢orba kivamina getirin. Kalan tereyagdini bir tavada kizdirip tGzerine
doékan, karabiber ve kuru nane ekleyerek servis yapin.

Not: Yaninda tursu 6nerilir. Ayrica yemek tereyadi yerine zeytinyadi kullanilarak da yapilabilir. O zaman bir bag
sogan kiguk kupler biciminde dogranip baslangi¢c asamasinda yemege eklenir. Bir gay bardadi zeytinyadi ve bir
¢orba kasigi domates salgasi kullanilir.
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