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EKMEK ICLI VEYA PATATESLI PIRASA KOFTESI

https://www.muze500.com

1,5 kg. pirasa

250 gr. kiyma

2 dilim islatilmig ekmek ici veya 1 blyik haglanmis patates
1 yumurta

Tuz

Karabiber

Pirasalar ayiklanir, yikanir, ince dograndiktan sonra haglanir ve siizgece konur. Soguduktan sonra iyice sikilir ve
robottan gegirilir.

Icine kiyma, yumurta, ekmek i¢i veya patates, tuz, karabiber ilave edilip iyice yodrulur. Kéfte yapildiktan sonra
un ve yumurtaya bulanarak kizgin yagda kizartilir.
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