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ALASEHIR KAPAMASI (MANISA)

Manisa Il Kltir Mdaraltga

Malzeme:

Un, zeytinyagi,

kiyma, sogan, et suyu,

karabiber, maydanoz, tuz, kimyon.

Yapiligt:

Hamur yogrulduktan sonra ince ince acilir. Kliglk ki¢Uk karelere béltundr. Hazirlanan hamur bir stre
zeytinyaginda bekletilip dinlendirilir. Ayri bir kapta kiyma, sogan, karabiber, tuz, maydanoz ve kimyon
karistirlarak hazirlanan malzemeler hamurlara bohga seklinde yerlegtirilir. DUrllen kapama tavada kizartilir,
servis sirasinda Uzerine kaynar et suyu dékaldr.
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