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ALAFASI (ANTALYA)

Antalya il Kiltir ve Turizm MUdurligi

Dogal otlardan yapilan bir yemek tiiriidiir. ilibada, ebegiimeci veya buna benzer tarla bitkileri toplanir, yikanip
temizlenerek ince ince kiyilir. Daha énceden hazirlanmig bulgur veya piring, zeytinyadi, kirmizibiber, domates
veya salgasi, kiyilmis sogan ve tuz ile kavrularak tizerine su eklenir ve pigirilir.
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