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ALACATENE (USAK)

Ebru Omurcali

1 su barda@i yesil mercimek
1 cay bardagi bulgur

1 adet kuru sogan

4 corba kagig! sivi yag

1 tath kasidi pul biber

1 ¢corba kasigi biber salgasi
7 su bardagi su

Kip dogranmis kuru sogani sivi yagda pembelestirin. Biber salgasini ekleyerek 2 dakika daha kavurun.
Yikanmig yesil mercimegi ilave edin ve 5 dakika birlikte kavurduktan sonra 7 su bardadi sicak suyu ekleyin.
Mercimegi bir tagim kaynattiktan sonra baharatlari ekleyin. Mercimegin pismesine yakin bulguru ilave edin;
bulgur ve mercimek yumusayana kadar kaynatin. Uzerine taze nane serperek servis yapin.

Fotograf "cerez" tarafindan génderildi. 28.01.2021
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