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ALABASLI BULGUR SALATASI

1 adet alabas

1 su bardag ince bulgur

1,5 su bardag ilik su

Yarim demet taze nane

Yarim demet maydanoz

4 adet taze sogan

1 kahve fincani sizma zeytinyagi
1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi pul biber

ince bulgurun (izerine 1lik su konur, 10 dakika bekletilir. Bu arada alabas (bir tiir beyaz pancar) soyulur ve kiigiik
kipler seklinde dogranir. Taze nane, maydanoz ve taze sodan ¢ok ince kiyilir. Bulgura ilave edilir. Tuz ve pul
biber serpilir, zeytinyadi gezdirilir, karigtirlir.
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