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ALABALIK TAVA

8 adet alabalik

1 su bardagi un

4 corba kasigi tereyagi
1 fincan sivi yag.

Alabaliklarin ylizgecleri kesilip ici ¢ikarilir ve solungaglari gekilerek alinir. iyice temizlenene kadar yikanarak
sUzultr. Kagit pecete veya temiz bir bezle baliklarin suyu alinir. Tavaya sivi yag ve tereyagi koyarak kizdirilir.
Baliklar unlanir ve silkelenerek fazla unlarindan kurtarilir. Tava iyice kizinca, baliklarin sirtlar size bakacak
sekilde yada konur. 4-5 dakika kizarana kadar bir tarafi pisirilir ve 6bir yizG gevrilip 4-5 dakika daha kizartilir.
Baliklarin karin taraflar size bakacak sekilde servis tabagina alinir. Tabagin kenarlari istege gore suslenir ve
kalan tereyagi eritilip Gzerine bir limonun suyu ilave edilir. Hazirlanan sos baliklarin Gzerine dékaldr.
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