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ALABALIK IZGARA

4 adet alabaliklabalik

1/2 Fincan zeytinyadi (1zgara icin)
6 dis sarimsak

1/2 demet maydanoz

2 bas sogan

3 adet defne yapragi

1 tutam kekik

1 adet limonun suyu

1 su bardagi zeytinyagi (sos igin)
1 demet ince kiyilmis maydanoz
Yeterince tuz ve karabiber

Alabaliklar temizlenip tuz, karabiber, sarimsak, maydanoz, kekik, defneyapradi ve yuvarlak dogranmisg bir
soganla yapilan harcta 1,5 saat dinlendirilir. Sonra ¢ikartilip 1izgaraya koyulur, hafif ateste pisirilir ve tabaklara
dizilir. Zeytinyagi, limon suyu ve ince kiyilmis maydanoz karistirilip, baliklarin Gzerine paylastirilir.
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