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ALABALIK IZGARA (KARAMAN)

Fatma Ünlükuş

Balıklar temizlenir, yıkanır.
Bir kapta sarımsak, yağ, tuz, limon, karabiber karıştırılır.
Bu karışım balıklara yedirilir.
Aralarına defneyaprağı koyarak bir gece bekletilir, ertesi günü ızgarada pişirilir.
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