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ALABALIK DOLMASI

Kullanilacak malzeme (10 kisilik) :
2.5 kiloluk bir alabalik.

100 gram tereyag,

50 gram tavuk cigeri,

50 gram jambon,

kiclk 1 bas sogan,

1 kahve fincani, kiyilmis maydanoz,
1 kasik kurutulmus ekmek tozu,

1 kérpe havug,

yeteri kadar tuz.

Yapimi:

Alabalidin pullarini kaziyip igini gikardiktan ve yiizgeglerini kesip attiktan sonra bunun igini, digini bol suda iyice
yikamali. Jambonla tavuk cigerini makineden gecirerek kiymali. Buna 50 gram tereyagi katmali ve karisimi lyice
karigtirarak macun durumuna getirmeli. Sonra bu macunla baligin karnini doldurmali. Baligin yanlarini
uzunlamasina hafifce kesmeli ve dylece bir kenarda birakmali Ustl kazinmis havugta sogani birlikte
rendelemeli. Buna kiyilmis maydanozu katmali. Kurutulmus ekmek tozunu da kattiktan sonra karigimi
karistirarak birbirine iyice yedirmeli. Kalan tereyadini bir belik tenceresine koymali, karisimi da kattiktan sonra
kabi orta isili atege oturtmali. Kaptakileri karistirarak bir siire kavurduktan sonra bunlarin Gstiine baligi oturtmal,
tuzladiktan sonra tencereyi orta isili bir firna strmeli. Vakit vakit tenceredeki salgayla tstl islatilacak batigi iyice
pisirmeli. Sonra kabi firndan alip sofraya gétirmeli ve sicak sicak servis yapmali.
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