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AL TALAS SALATASI

1 adet kirmizi pancar

1 adet turp

1 adet kalin havug

3 yaprak kivircik

1 adet kirmizi sogan

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi sumak
Yarim limon

4 corba kasigi zeytinyagi

Pancar, turp ve havucun kabuklari soyulur.Sonra rendenin kalin kemariyla rendelenir. Kivircik yapraklar gok
ince kiyilir. Sodan ¢eyrek daire seklinde dogranir, Gzerine tuz ve sumak ilave edilir ve gevseyene kadar ovulur.
Hazirlanan malzemeler bir araya getirilir. Zeytinyadi ve limon suyu ilave edilir, glizelce karigtirilir.
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