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AKSEHIR YAHNISI (KONYA)

Yarim kg arpacik sogan
Yarim kg kusbasi kuzu eti
1 su bardagi nohut
Yeteri kadar su

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
2-3 dis sarmisak

1 ¢orba kasigi salca

1 tath kasidi biber salgasi
Yarim kahve fincani sirke
Yeteri kadar sicak su
Tuz

Karabiber

Kimyon

Nohudu akgamdan islatin. Ertesi giin haglayip stzin. Soganlari temizleyin. Eti tencereye alip suyunu salip
cekene dek pisirin. Uzerine tereyagi, sogan ve sarmisagi ekleyin. 5 dakika karigtirarak pisirin ve salgalari katin.
Nohut, sirke, tuz ve baharatlari katin. Uzerini gegecek kadar sicak su ilave edin. Azaldik¢a su ilave ederek, et
yumusayana dek pisirin ve ocaktan alin.
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