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AKKIZ YEMEGI (BALIKESIR)

Husne Demirel - Hangul Karakug

Dogranmig kuru sodan zeytinyaginda bir iki gevrilir.
Yikanmig, ayiklanmisg, iri dogranmig akkiz eklenip, dikenleri yumusayincaya kadar pigirilir.
Uzerine limon suyu veya yogurt dokdilerek servis edilir.
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