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AKITMA

1 adet yumurta

1 su bardag st

1 su bardaginin yizde 75&apos;i kadar un
1 yemek kasigdi sivi yag

Yarim ¢ay kasigi tuz

1 tath kasigi seker

PirGzsiz bir akitma igin kivam oldukca énemlidir.

Tdm malzemeleri bir kapa koyun ve blendirdan gegirin.
Karisim bdylece daha akigkan ve incecik olur.

Teflon bir tavayi sicacik yapiniz.

Igine firca yardimiyla yag surdin.

Ardindan akitmay! i¢ine dékin.

Diger ylzinu spatula yardimiyla ¢evirin.

TUm malzemeyi bu yéntemle pisirin.
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