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AKITMA

Canan Karatay

1 su bardag kadar eksimik suyu( Sit veya su olabilir)
1/3 su bardagi un

Y4 cay kasigl karbonat

Tereyagi

Kaya tuzu

Kuguk bir k&se i¢ine un, karbonat ve tuzu koyun, Gzerine eksimik suyunu yavas yavag una yedirerek ilave edin(
Birden koymayin ki fazla sulu olmasin) karigtirin ve boza kivaminda bir sivi hamur yapin.

Daha sonra yayvan bir tavay kisik ateste i1sitin, icine 1 ¢ay kasigi kadar tereyadi koyup, Uzerine2-3 yemek kasig
kadar akitma hamuru akitin ve tahta kagigin ters yuzlyle yaydirin krep gibi.

Alti hafif kizarinca tersyiz edip, Ust tarafini da ayni sekilde pigirin ve sicak servis edin.

Akitmanin yaninda avug i¢i kadar beyaz peynir veya eksimik de servis edebilirsiniz.

Fotograf "gll" tarafindan génderildi. 09.02.2023
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