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AKITMA

1 su bardag st

1 su bardagi su

1 tath kasidi seker

Yarim kibrit kutusu kadar yas maya

1 tath kasidi tuz

1- 2 yumurta (toprak saci yaglamak igin)

1 klicUk paket tereyadi ve margarin (125 gr.)
Aldigi kadar un

1- Yas maya, 1 tatl kasigi seker 1 bardak sit ile ezilir. Sonra 1 bardak su ilave edilir.

2- Elenmig un ve tuz konarak sulu bir hamur yapilir. (Hamurun Gzeri 6rtdldir. Ik bir yerde mayalandirilir.)

3- Toprak sac isitilir. Uzerine 1 yumurta kirilp pisirilir. Yumurta aki ayrilir; sarisi saga surtlerek yaglanir.

4- Mayalanan hamur 1 veya 2 fincanlik cezve ile alinip toprak sagin ortasina dékulir. Cezvenin tersiile 1012 cm
¢apinda yayilir.

5- Her iki taraf pisince sactan alinip yaglanir. Yumusak kalmasi i¢in tzeri 6rtuldr.

Not: Akitmay! pisirirken, her sefer saci daha 6nce pigirdiginiz yumurta sarisi surerek yaglayiniz.

ML® Akitma icin tiklayin

Fotograf "sevdiye" tarafindan génderildi. 30.07.2019
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