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AKITMA KOFTE

250 gr kiyma

1 adet iri kuru sogan
2 adet yumurta

1 ¢corba kasigi un

1 tath kasigi kimyon
5-10 dal maydanoz
1 tath kasidi tuz
Kizartma yag

Sogan rendelenir, maydanoz kiyilir. Uzerine kiyma, yumurta, un, tuz, kimyon ve karabiber eklenir, karigtirilir.
Civik kivamda olmasi gerekir. Tavaya yag konur, kizdirilir. Kagikla kéfte harci aralik birakarak dékilir ve pembe
renkte kizartilir.
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