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AKITMA (EDİRNE)

İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

1 kg. un
1 kg. süt
2 yumurta
1 çay kaşığı toz şeker
1 çay kaşığı tuz
1 paket yaş maya

Unun içine ılık süt, yumurta, şeker, tuz ve ıslatılıp az kabarmaya başlayan maya karıştırılıp boza kıvamında
olacak şekilde mikserden geçirilerek mayalanmaya bırakılır. Hamur kabarınca tercihen toprak tava ve odun
ateşli ocakta veya yağsız tava kızdırılıp istenilen ölçüde ortasına dökülüp yayılması sağlanır. Üzeri delikli olacak
şekilde kısık ateşte altı hafif pembeleşinceye kadar bekletilip, sıcakken üzerine tereyağ sürülüp servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:121198 • adı:Akıtma (Edirne) • gönderen:kenan köylü • indirme tarihi:25.04.2024 - 16:07

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/akitma-edirne-vt26168
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/akitma-edirne-121198.jpg
http://www.tcpdf.org

