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AKITMA (EDIRNE)

il Kiiltdr ve Turizm Mudarligi

1 kg. un

1 kg. st

2 yumurta

1 cay kasid toz seker
1 cay kasig tuz

1 paket yas maya

Unun igine 1lik sat, yumurta, seker, tuz ve islatilip az kabarmaya baglayan maya karistirilip boza kivaminda
olacak sekilde mikserden gegirilerek mayalanmaya birakilir. Hamur kabarinca tercihen toprak tava ve odun
atesli ocakta veya yagsiz tava kizdirlp istenilen élgtide ortasina dokultp yayllmasi saglanir. Uzeri delikli olacak
sekilde kisik ateste alti hafif pembelesinceye kadar bekletilip, sicakken lGizerine tereyad siurillp servis edilir.
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