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AKDENIZ OMLETI

2 Adet Yumurta

2 Adet Orta boy rendelenmis domates
1 Avug Ince dilimlenmis kabak

2 Avug Ince dilimlenmis mantar

2 Adet Yesil biber

1 Adet Kirmizi biber

3 Avug Ince kiyilmig maydonoz ve dereotu
1 Corba kasigi Rendelenmis peynir

1 Tatl kasigi Aci sos

1 Avug Yesil kirma zeytin

1 Cay kasi§i Karabiber

2 Gorba kasigi erimis margarin

1 Avug Taze feslegen ve kekik

Yiksek ateste, bir corba kagigr margarini tavada kizdirin. Dilimlenmis kabaklari atin ve iki dakika kadar tavada
cevirin. Biberleri ekleyin ve iki dakika daha ¢evirin. Domates rendesi, tuz ve mantarlar ekleyin. Mantarlar
suyunu salincaya kadar iki dakika daha tahta kasikla tavada gevirin, aci sosu tavaya dokiin. Sebzelerin saldigi
su yeterli degilse, yarim gay bardagi kadar sicak su ekleyin. Sicak su fokurdadiktan sonra atesi iyice kisin.
Gekirdeklerinden ayiklanmig yesil zeytin ile ince kiyllmis dereotu ve maydanozu ilave edin. Cirpilmig yumurta ve
karabiber ekleyin. Bir tahta kagikla yumurtanin tim malzemelere dagiimasini saglayin. Yumurtanin fazla
katilagsmasina izin vermeden hafif sulu kalacak sekilde servis yapin. Uzerine rendelenmis peynir, taze feslegen
ve kekik koyun.
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