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AKDENIZ USULU FASULYE GORBASI

https://www.elele.com.tr

4 yemek kagigi zeytinyagi

1 sogan

2 pirasa

1 patates

2 dig sarimsak

5 su bardagi sebze suyu

400 gr haglanmig kuru fasulye

200 gr beyaz lahana

3 yemek kagigi dogranmis maydanoz
2 yemek kagsigi dogranmig taze kekik
Tuz

Karabiber

Sarimsakll ekmek igin:

2 yemek kagsidi sizma zeytinyagi

4 dilim kdy ekmegi

1 dis sarimsak

Sarimsakli ekmek dilimleri igin, ekmek dilimlerinin lizerine hafifce zeytinyadi gezdirin. Sarimsagdin kabugunu
soyup ortadan ikiye kesin. Kesik kismini ekmek dilimlerinin tzerine bastirarak siriin. Sicak firinda hafifge
kizarana kadar bekletin. Sodan, pirasa ve patatesi soyup kii¢lk pargalar seklinde dograyin. Zeytinyagini
tencerede Isitip sogan, pirasa, patates ve sarimsaklarin ekleyin. 5 dakika karistirarak soteleyin. Sebze suyu ve
fasulyeleri ekleyip tencerenin kapagdini kapatin. 15 dakika orta ategte pisirin. Ince dogranmig lahana, maydanoz
ve taze kekigi ekleyip 15 dakika daha pisirin. Gorbanin ligte birini mutfak robotu veya el blender[?]i ile pire
seklinde ezin. Bu karigimi tekrar tencereye alip kasikla karigtirin. Tuz ve taze ¢ekilmis karabiber ekleyin.
Sarimsakli ekmek dilimleriyle birlikte servis yapin.
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