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AKDENIZ FIRINDA SEBZE

6 salcalik kirmizi biber

3 kabak

5 kemer patlican

3 domates

4 dis sarimsak

6 dal maydanoz

2 dal taze sogan sapi

4 corba kasig iri ufalanmig ekmek igi
3 ¢corba kasiJi rendelenmis kasar peyniri
8 corba kagsiJi riviera zeytinyagi

3 ¢corba kagsiJi sizma zeytinyagi

Tuz

1 Salcalik kirmizi biberleri boyuna ikiye kesip ¢ekirdeklerini temizleyin. Kabak ve patlicanlari temizleyip incecik
dilimleyin. Patlicanlar tuzlu suda bekletip stiziin. Domatesleri halka halka dilimleyin.

2 Sarimsaklari soyup ezin. Maydanoz ve taze sogan saplarini temizleyip kiyin, derin bir kaba alin. 2 kagik ekmek
ici, 2 kasik kasar peyniri, riviera zeytinyagi, sarimsak, pul biber ve tuzu ekleyip karistirin.

3 Dikddrtgen ve derin bir kalibi yaglayin. Salcalik biber, kabak, domates ve patlican dilimlerini, aralarina peynirli
karigimi yayarak kaliba dizin. Malzeme bitinceye kadar siralamay tekrarlayin.

4 180 derece 1sitiimis firinda yaklasik 20 dakika pisirin. Uzerine kalan ekmek igi ve kasar peynirini serpip 5
dakika daha firinlayin. llininca tzerine sizma zeytinyagini gezdirip dilimleyerek servis yapin.

ML® Akdeniz Fasulyesi icin tiklayin
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