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AKDENIZ BOREGI
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3 su bardagi un

1 su bardagi su

1 yemek kasigi yogurt

1 yemek kasigi siviyag

1 yumurta

1 cay kasigi tuz

1 su bardag: eritilmis tereyagi

100 g AYTAG - PILIC SUCUK
250 g kiyma

30 g siviyad

2 adet haslanmig patates

2 adet sogan

3 dal maydanoz

Yarim su bardagi bugday nisastasi
1 adet yumurtanin sarisi

Tuz ve ¢ekilmis tane karabiber

3 yemek kagigi siviyagdi

3 dal taze maydanoz (ince kiyilmig)

1 Unu hamur yogurma kabina eleyin. Ortasini havuz gibi agin, su, yodurt, siviyad, yumurta ve tuzu ekleyin,
yumusak bir hamur yogurun. Uzerini nemli bir bezle 6rtlin, 1 saat dinlendirin.

2 Dinlenen hamuru 2 esit bezeye ayirin. Bezeleri Uzerlerine nisasta serpistirerek merdane ile tabak
blyUkliginde agin.

3 Ac¢tiginiz hamurlarin Gzerlerine eritilmis ik tereyadi strlin, Ust Uste yerlestirin.

4 Merdane ile yufka inceliginde buyUk bir hamur ac¢in. Hamuru ortadan ikiye kesin.

5 i¢ malzeme icin, soganlar soyun, dograyin.

6 Siviyagi tavada kizdirin, sogani soteleyin.

7 Kiymayi ilave edin ve yaklasik 5 dakika karigtirarak kavurun.

8 Patatesleri iri kipler seklinde dograyin, kiymaya ekleyin. 5 dakika daha pigirin.

9 Tuz, ¢ekilmig tane karabiber ve kiyllmig maydanozu ilave edin tatlandirin.

10 Ocaktan alin ve sogumaya birakin.

11 AYTAGC - PILIG SUCUK[Zu kiip kiip dograyin.

12 AYTAG - PILIC SUCUK[llari ayri bir tavada soteleyin ve kiyma karigimina ekleyin, karigtirin.

13 I¢ malzemeyi her hamur pargasinin yarisina kenarlarda 2 cm bosluk birakacak sekilde yayin.

14 Hamurun diger yarisini Gzerine kapatin, kenarina bastirarak iyice kapatin.

15 Yaglanmig firin tepsisine yerlegtirin.

16 Yumurta sarisi ile siviyagr karnistirin béreklerin tizerlerine sirdin.

17 Onceden i1sitilmig 200 dereceye ayarli firinda 30 dakika pisirin.

18 Dilimleyin, ince kiyllmig maydanoz serpin ve sicak servis yapin.
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