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AKCIGERLI YAPRAK SARMASI (KAYSERI)

Kayseri il K(ilttir ve Turizm Midrliigi

125 gr. Akciger kiyma

125 gr. Az yagdh dana kiyma
1,5 It su bardagdi piring

4 bas kuru sogan

1,5 cay bardagi zeytinyagi
Karabiber

Yenibahar

Pulbiber

600 gr asma yaprag!

Zeytinyagli tavada ince kiyllmis soganlar ve kiyma kavrulur. Piring eklenir. Biraz kavrulduktan sonra, yarim su
bardagi su eklenir. Baharatlar ilave edilir. Ayri bir tavada, kiyllmig akciger yarim ¢ag bardag yag ile kavrulur.
Kiymali piring igine katilir. Asma yapraklari alinip, ikiye , Gge bdlindr. Igersine bir ¢cay kasigi harg konur. Incecik
sarilir. DUdUKIG tencereye dizilip, Gzerine yag, limonu eklenir. Kisik ateste 15-20 dakika pigirilir.
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