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AKCAABAT KOFTESI

500 gram dana kiyma

100 gram yagh kuzu bosluk eti

4 dis sarimsak

1 su bardagi Trabzon ekmegi kirintisi
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

2 adet domates

2 adet yesil sivri biber

Trabzon ekmegi i¢ini rondodan gegirin ve bir gece iyice kurumasi igin, bir tepsiye yayin ve tzerine tilbent
Orterek bekletin.

Iki kiymay! birlikte gektirebilirseniz daha kolay harmanlancaktir. E§er cektiremediyseniz iki kiymayi ekmek iciyle
birlikte 5 dakika kadar yogurun.

Sarimsagl, tuz ve karabiberi ilave edin.

Rulo haline getirin ve buzdolabinda bu haliyle 30 dk dinlendirin.

Bigak yardimiyla porsiyonlayin ve avug iginizle bastirin.

lyice isinmig, hafif yaglanmis dokim tavada 6nlU arkal kizartin. Domates ve biberleri de tavaya dizin. Hafifce
kozleyin.

Sunum tabagina yerlestirin ve servis edin.

Not: iki ayri kiymayi ayni anda gektirmek, fazla yag ilave etmeden ideal kéfteye ulasmaniza yardimei olur.

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 28.03.2023
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