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AKCAABAT KOFTESI

600 gram kiyma

1 sogan

2 dig sarimsak

Kimyon, tuz, karabiber, karabiber
1 cay kasigi karbonat

1 ¢corba kasigi galeta unu

2 corba kasigi zeytinyagi
Sivribiber

Domates

Kofteyi yapmak i¢in kiyma, rendelenmis sodan, sarimsak ve baharati iyice yogurun. Igine karbonat ve galeta
unu da ekleyin. Bu karigima kiguk oval kéfteler halinde sekil verin. 1zgarada her yerini ¢evirerek giizelce
kizartin. Koéfteleri kizartinca kapakli bir tencerenin icine alip diger kofteler pisinceye kadar sogumasini
engelleyin. Sebzeleri kdzleyin. Kofteleri servis tabadina aktarin, izerine kdzlenmis domates ve biberleri dizip
sofraya getirin.

Fotograf "baron" tarafindan génderildi. 20.08.2019
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