%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AKCAABAT KOFTE (TRABZON)

1 kg Kiyma

2 Dis Sarimsak

150 g Kuyruk Yagr
2 Su Bardagi Ekmek Igi

Kiymay ve diger malzemeleri bir kapta 1 saat yogurup dinlenmeye birakalim. Son olarak kofteye sekli vererek
kizartalim. Unli Akgaabat koftemiz hazirdir.
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