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AILE BOREGI

6 adet yufka

1 su bardag st

Yarim su bardagi siviyag
2 adet yumurta

ici icin:

Yarim kg beyaz peynir
Yarim demet maydanoz

Sut, yumurta ve siviyag iyice ¢irpilir. Ik yufka serilir. Uzerine bu karigim stirGilir. Ikincisi Gzerine konur, karigim
strdlir. Uglincl yufka konur ve kangim sirGlir. Yufkalar bu vaziyetteyken 6 esit, licgen parcaya kesilir. Genis
kenarlarina ezilmig peynir ve kiyilmis maydanozdan olusan i¢ konur. Kenarlardan katladiktan sonra rulo yapilir.
Kalan (i¢ yufka da aynen hazirlanir. Bérekler yaglanmis tepsiye dizilir. Uzerlerine kalan sivi karigim sirlir. 180
derece firinda kizarana kadar pigirilir.
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