—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AIDAT BOREGI

9 adet milféy hamuru
Iciigin:

Yarim kalip beyaz peynir
1 adet yumurta beyazi
Uzeri icin:

1 adet yumurta sarisi

1 corba kasigi susam

Beyaz peynir ezilir, yumurta beyaziyla karigtirilir. 3 adet milféy hamuru birbirlerinin Gzerine bindirilir. Merdaneyle
hafifce bastirilir. Uzunlamasina peynirli i¢ konur ve gevsek bir rulo yapilir. Rulo 5 esit pargaya kesilir. Diger
parcalar da ayni sekilde yapilir. Yaglanmis firin tepsisine dizilir. Uzerine yumurta sarisi strulir ve susam serpilir.
185 derece firinda altin rengini alana kadar pisirilir.
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