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AHULCAPA (DUZCE)
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2 kg karalahana

1 kg i¢ ceviz

3 yemek kasigl yemeklik acika

3 dig sarimsak

1 adet limon

1 kase yogurt

1 dilim abista (Misir unundan yapilan katik)
1 demet taze sogan

1 demet kignig

2 kilo karalahana bir tencerede haglanir. Haglama igleminden sonra karalahanalar ince ince dogranir. igine bir
kilogram gekilmig i¢ ceviz ve abista karigimi acika ilave edilir. Daha sonra bir kase yogurt ve limon suyu
eklenerek iyice yogurulur. Uzerine ince dogranmis taze sogan ve kignis ilave edilerek servise hazir hale getirilir.
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