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AHTAPOTLU SEVKET-I BOSTAN (AYVALIK BALIKESIR)

Erkan Acurol
Kydonia-Ayvalik Mutfagi

1 kg sevket-i bostan (akkiz )
1 ahtapot

1 cay bardagi zeytinyag

1 sogan

5 arpacik sogan

4 tane karabiber

1 cay kasigi tuz

Yikanip temizlenmig ahtapot derin dondurucuda 2 gln bekletilir. Derin dondurucudan gikarilan ahtapot ve tane
karabiber bir tencereye konularak kisik ateste saldii suyu ¢ekene kadar pisirilir. Uzerine sirke ve zeytinyagi
ilave edilip pisirmeye devam edilir. Bu arada akkiz ayiklanir, bol suda iyice yikanarak stizillr. (Bu iglemi
tencerenin icinde sicak iken yapin.) Uzerine julyen dogranmig sodan ve ayiklanmig arpacik soganlar ilave edilir.
Soganlar pisince akkiz ve tuz eklenerek kendi suyunda su ilave etmeden kisik ateste pisirilir. Sicak olarak servis
edilir.
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