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AHTABOT TURSUSU (KIBRIS)

https://gurmekibris.com

Yakalanan ahtabotlarin mirekkebi, agzi ve i¢ organlari ¢ikartilir. Ahtabot bir tag veya kaya tzerine en az kirk
defa vurularak ve tas [ kaya Uzerinde ogusturularak agdartilir. Bu islemden sonra ¢ikan kdpuklerin artik
¢ikmadigi ve yumusak etlerin sertlestigi gorilir. Daha sonra suda iyice haglandiktan sonra suyunu stiziip
kurutulur ve kugbasi kesilerek kavanoza yerlestirilir. Icerisine sarmisak atilir. Uzerine de aldidi kadar sirke ve
bunun da lzerine hava almamasi i¢in zeytinyadi ddkultr. Zaman icerisinde bir tabaka olusturan tursunun bu
tabakasina da turgunun anasi denir.
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