B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AHTAPOT SALATASI

Malzeme:

1 limonun suyu

1 kahve fincani Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
5-6 adet kornison tursu

2 adet kdézlenmis kirmizi biber

3-4 dal maydanoz

Ahtapotu derin dondurucuda 2 giin boyunca bekletin. Daha sonra didikli bir tencereye aktarip Uzerini értecek
kadar su ilave edin. 30 dakika kadar pisirin. Ocaktan alin. Soguyunca derisini soyun ve kugbasi dograyin.
Zeytinyag, limon suyu, dilimlenmis turgu, dogranmig kirmizibiber ve maydanozu ilave edin. Harmanlayip servis

yapin.
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